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iSalvamos vidas
y ayudamos

a otras personas
desde 1961!

Aspire Indiana Health
acepta Medicaid, Medicare
y la mayoria de seguros
comerciales. También
ofrecemos una escala
de tarifas variables para
los clientes que no estdn

asegurados y tienen

asesores para ayudar a las
personas en la obtencién
de la cobertura.

Progress House

Progress House es un programa de recuperacion residencial seguro en
donde las personas con trastorno por uso de sustancias (Substance
Use Disorder, SUD) pueden comenzar con su recuperacion fisica,
mental y espiritual.

En 2022, hubo 3,000 solicitantes para el Desafio de Innovacién en
Recuperacién de la Administracién de Servicios de Salud Mental

y Abuso de Sustancias (Substance Abuse and Mental Health

Services Administration, SAMHSA), el cual buscaba identificar las
prdcticas innovadoras relativas a la salud conductual para impulsar

la recuperacion en el campo y en la comunidad. Y Progress House

— al unirse a Aspire Indiana Health— fue una de las 10 organizaciones
ganadoras en todo EE. UU. y la Unica organizacion en Indiana y centro
de recuperacién en el pais en ganar este distinguido premio.

La adiccién es una enfermedad que no tiene que combatir solo.

Sabemos lo dificil que es superar una adicciéon. El noventa por ciento
del personal de Progress House esta en recuperacion y ha vivido

la experiencia. Durante

mas de 60 anos, Progress
House ha ayudado a miles
de familias a experimentar
la libertad y la esperanza.
Hemos ayudado a mas

de 50,000 personas,

y podemos ayudarlo

a usted también. Permita
que nuestro personal

y sistema comprobado lo
guien a través de las fases de
recuperaciéon de su adiccion.

Si no cambia su vida, podria
enfrentar el uso continuo

o recaida, encarcelamiento, institucionalizacion o la pérdida de sus
seres queridos.

Pero hay esperanza al final del tnel. Al conectarse con una comunidad
durante su recuperacion, sus posibilidades de éxito mejoran drasticamente.

Puede comenzar a:
- Abstenerse de usar drogas o consumir alcohol
+ Encontrar el equilibrio en su vida
+ Reunirse con familia y amigos
- Aprender nuevas habilidades
« Vivir en libertad



Conviértase en un miembro activo
y contribuyente de su comunidad.
Puede comenzar hoy llenando
una solicitud.
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Progress House, Inc.
(317) 637-9816

201 Shelby Street
Indianapolis, IN 46202

ProgressHouse.org

Si se trata de una emergencia
meédica, llame al 911.

Linea de crisis 24/7 de Aspire:
(800) 560-4038
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El camino a la recuperacion con

Progress House
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Hable con nosotros: llamenos
y obtenga respuesta
a sus preguntas.
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Programe una visita: nos
reuniremos con usted, le
hablaremos de nuestro programa
y le ofreceremos un recorrido en

: nuestro centro. :

Siga el programa: al seguir
nuestro sistema comprobado,
lo guiaremos hacia
la recuperacion.
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Transforme su vida: descubra
la sanacién de su cuerpo, la
transformacion de su mente

y el despertar de su espiritu.



