
Algemene Voorwaarden voor The Grind 8-Weekse Challenge 
Website: https://www.thegrind.nl/ 
 
Definities 
1.1. "The Grind" verwijst naar de onderneming die de 8-weekse challenge aanbiedt op 
https://www.thegrind.nl/. 
1.2. "Deelnemer" verwijst naar de persoon die zich inschrijft voor en deelneemt aan de 8-
weekse challenge. 
1.3. "8-Weekse Challenge" verwijst naar het trainingsprogramma dat door The Grind wordt 
aangeboden. 
 
Toepasselijkheid 
2.1. Deze algemene voorwaarden zijn van toepassing op de 8-weekse challenge die door The 
Grind wordt aangeboden en door de deelnemer wordt gevolgd. 
 
Inschrijving 
3.1. De inschrijving voor de 8-weekse challenge is pas definitief na betaling van het volledige 
inschrijfgeld. 
3.2. Door zich in te schrijven voor de 8-weekse challenge accepteert de deelnemer deze 
algemene voorwaarden. 
 
Geen retourrecht 
4.1. De deelnemer heeft geen recht op restitutie van het inschrijfgeld na inschrijving en 
betaling voor de 8-weekse challenge. 
 
Gezondheid en veiligheid 
5.1. De deelnemer verklaart in goede gezondheid te zijn en in staat te zijn om deel te nemen 
aan de 8-weekse challenge. 
5.2. De deelnemer is zelf verantwoordelijk voor het in acht nemen van de juiste 
veiligheidsmaatregelen tijdens het volgen van de 8-weekse challenge. 
 
Aansprakelijkheid 
6.1. The Grind is niet aansprakelijk voor eventuele gezondheidsklachten, blessures, schade of 
verlies als gevolg van de deelname aan de 8-weekse challenge. 
6.2. De deelnemer vrijwaart The Grind van alle aansprakelijkheid in verband met deelname 
aan de 8-weekse challenge. 
 
Wijzigingen 
7.1. The Grind behoudt zich het recht voor om de inhoud van de 8-weekse challenge te 
wijzigen zonder voorafgaande kennisgeving aan de deelnemer. 
7.2. The Grind behoudt zich het recht voor om de algemene voorwaarden te wijzigen. De 
gewijzigde voorwaarden zullen van toepassing zijn op alle nieuwe inschrijvingen na de 
datum van wijziging. 
 
Toepasselijk recht 
8.1. Op deze algemene voorwaarden is het Nederlands recht van toepassing. Eventuele 
geschillen zullen worden voorgelegd aan de bevoegde rechter in Nederland. 


